
TRÉNINKOVÝ HALOVÝ PLÁN  
31.10. - 22.12.2016   a  3.1. - 31.3.2017

DVOREC HODINA Nafuk.hala kurt č.1 Nafuk.hala kurt č.2
13:00 - 13:30
13:30 - 14:00 Minitenis - Kotlaříková 
14:00 - 14:30 Minitenis - Kotlaříková W

P 14:30 - 15:30 Puskeiler, Križan, Koryťák, Sedláková W
O 15:00 - 15:30 Puskeiler, Križan, Koryťák, Sedláková W MINITENIS Po 17-18
N 15:30 - 16:00 Puskeiler, Križan, Koryťák, Sedláková W Krčál, Klíma,
D 16:00 - 16:30 Langmannová, Knoppová, Molíková V. W Janíček, Stegura, 
Ě 16:30 - 17:00 Langmannová, Knoppová, Molíková V. W Mrázek, Ptáček, 
L 17:00 - 17:30 Černohorská N,Molíková Z, Arndt, Myslíková, W,Po MINITENIS Ja,E,Ge Páleník, Řezníková, 
Í 17:30 - 18:00 Tikovská, Černá W,Po MINITENIS Ja,E,Ge Černohorská S., 

18:00 - 18:30 Severinovi, Kozáková, Medunová W,E Chocholová, 
18:30 - 19:00 Severinovi, Kozáková, Medunová W,E Svobodová,Švachová
19:00 - 19:30 Kočí, Toman, Gerža W
19:30 - 20:00 Kočí, Toman, Gerža W

DVOREC HODINA Nafuk.hala kurt č.1 Nafuk.hala kurt č.2
13:00 - 13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 14:30 Puskeiler W

Ú 14:30 - 15:00 Puskeiler W
T 15:00 - 15:30 Wirglerová, Neubauer W Suchá E
E 15:30 - 16:00 Wirglerová, Neubauer W Suchá E
R 16:00 - 16:30 Kočí,Križanová, Slaný, Janíček, Stegura, Stibůrek E,Ge Reich, Pokorná, Kello W
Ý 16:30 - 17:00 Kočí,Križanová, Slaný, Janíček, Stegura, Stibůrek E,Ge Reich, Pokorná, Kello W

17:00 - 17:30 Kočí,Križanová, Slaný, Janíček, Stegura, Stibůrek E,Ge
17:30 - 18:00 Seifert E
18:00 - 18:30 Seifert E
18:30 - 19:00
19:00 - 19:30
19:30 - 20:00

DVOREC HODINA Nafuk.hala kurt č.1 Nafuk.hala kurt č.2
13:00 - 13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 14:30

S 14:30 - 15:00
T 15:00 - 15:30 Puskeiler, Križan, Koryťák W Puskeiler, Križan, Koryťák W MINITENIS St 17-18
Ř 15:30 - 16:00 Puskeiler, Križan, Koryťák W Wirglerová, Kočí W Krčál, Klíma,
E 16:00 - 16:30 Wirglerová, Kočí W Arndt, Myslíková, E Janíček, Stegura, 
D 16:30 - 17:00 Wirglerová, Kočí W Tikovská, Černá, E Mrázek, Ptáček, 
A 17:00 - 17:30 Severinovi, Kozáková, Medunová, Langmannová W,Po MINITENIS Ja,E,Ge Páleník, Řezníková, 

17:30 - 18:00 Severinovi, Kozáková, Medunová, Langmannová W,Po MINITENIS Ja,E,Ge Černohorská S., 
18:00 - 18:15 Severinovi, Kozáková, Medunová, Langmannová W,Po Chocholová, 
18:15 - 19:00 Sedláková, Borovičková W Svobodová,Švachová
19:00 - 19:30 Sedláková, Borovičková W
19:30 - 20:00

DVOREC HODINA Nafuk.hala kurt č.1 Nafuk.hala kurt č.2
13:00 - 13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 14:30

Č 14:30 - 15:00
T 15:00 - 15:30 Križanová, Kočí, Slaný W Suchá, Lujc Ge
V 15:30 - 16:00 Križanová, Kočí, Slaný W Suchá, Lujc Ge
R 16:00 - 16:30 Reich, Pokorná, Kello W Knoppová,Černohorská N., Molíková N.+V. E,Ge
T 16:30 - 17:00 Reich, Pokorná, Kello W Knoppová,Černohorská N., Molíková N.+V. E,Ge
E 17:00 - 17:15 Reich, Pokorná, Kello W
K 17:15 - 18:00 Janíček, Stegura, Stibůrek Ja

18:00 - 18:30 Janíček, Stegura, Stibůrek Ja
18:30 - 19:00 Seifert, Križan Ja
19:00 - 19:30 Seifert, Križan Ja
19:30 - 20:00

DVOREC HODINA Nafuk.hala kurt č.1 Nafuk.hala kurt č.2
13:00 - 13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 14:30 Wirgler, Pokorná, Medunová W Reich, Kello W

P 14:30 - 15:00 Wirgler, Pokorná, Medunová W Reich, Kello W
Á 15:00 - 15:30 Wirglerová, Kočí W Neubauer, Gerža, Toman E
T 15:30 - 16:00 Wirglerová, Kočí W Neubauer, Gerža, Toman E
E 16:00 - 16:30 Sedláková, Puskeiler, Borovičková W Koryťák, Križan E
K 16:30 - 17:00 Sedláková, Puskeiler, Borovičková W Koryťák, Križan E

17:00 - 17:30 Králík F. W Králík M. E
17:30 - 18:00 Králík F. W Králík M. E
18:00 - 18:30
18:30 - 19:00
19:00 - 19:30
19:30 - 20:00


